.._“Hf.sol
nascente Externato Sol Nascente — Porto

ANO LETIVO 2017/2018

Ano letivo 2017/2018



S 50l
nascersxte Externato Sol Nascente — Porto

Breve descricao:

O Plano Anual de Atividades (PAA) constitui um dos instrumentos
de autonomia previstos na alinea ¢) do n° 1 do Artigo 9° do Decreto-Lei
n°® 75/2008, de 22 de Abril.

Assumindo-se como um dos instrumentos de operacionalizagao
dos objetivos e metas do Projeto Educativo, pretende ser um
documento aglutinador de todas as atividades e projetos a desenvolver
no Externato Sol Nascente, contribuindo quer para a manutencédo dos
pontos fortes do Externato quer para o desenvolvimento das areas de
intervencéo consideradas prioritarias.

O Plano Anual de Atividades para o presente ano letivo tem por
base as propostas apresentadas pelas varias estruturas de
coordenacéao e Direcao Pedagogica, com 0s seguintes objetivos:

- promover atividades de valorizagcao na Comunidade educativa;

- fomentar atividades que promovam o sucesso nas diferentes areas
curriculares;

- fomentar atividades/projetos possibilitando um maior intercambio
entre toda a comunidade Escolar;

- envolver a comunidade nas atividades.
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Plano Anual de Atividades

LIS
.__Q/{‘/ S50
nascente
Data | Atividades Objetivos | Intervenientes
1° Periodo (de 4 de setembro a 15 de dezembro)
setembro
Preparagéo do Preparar o arranque do ano letivo Comunidade
arranque do ano através dos varios 6rgaos do Educativa
letivo colégio.
Rececdo aos alunos | Promover a integracao dos alunos Docentes,
| (receber as criangas | de forma harmoniosa; auxiliares de agéo
ML) com muito carinho; Promover o gosto pela escola. educativa e
conhecer novos Estabelecer relacdes de empatia. alunos

colegas; explorar
NOVOS espacos;
convivio)

Promover as relacbes entre os
membros da comunidade escolar.

5-1°ano | Reunido com os Informar os pais sobre o Encarregados de
encarregados de funcionamento e organica do educacéo e
6 —2°ano | educagéo colégio. professoras
Dar a conhecer o projeto curricular
7 —3%°ano proposto para o 1° periodo, de cada
turma.
8 — 4% ano Incentivar o envolvimento dos pais
N no percurso escolar dos seus filhos.
. €€
P IS
20 - Reuniao de pais- Informar os pais sobre o Encarregados de
Educadora | pré-escolar funcionamento e organica do educacéo e
Ana colégio. educadoras
Promover o envolvimento
21 - 4- anos construtivo dos pais/ encarregados
Educadora de educacgéo na acéo educativa.
Alexandra Dar a conhecer os temas a
trabalhar ao longo do 1° semestre.
25 - 5- anos
Educadora
Alexandra
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Ol&a ao Outono!

( piguenique no
parque)

Promover as relacdes interpessoais
entre toda a comunidade Educativa.

Docentes e
alunos

Dia da horta

Reconhecer a importancia das
plantacdes para a nossa
alimentacéo.

Reconhecer a altura da
sementeira/plantacao.

Reconhecer alguns instrumentos e
técnicas agricolas

Sensibilizar as criangas para a
importancia dos trabalhadores
agricolas.

Desenvolver a criatividade.
Enriquecer a experiéncia individual
e coletiva dos alunos.

Docentes e
alunos

outubro

Dia Mundial da
Alimentacéao —
almoco surpresa e
visualizacdo de um
filme

Compreender a importancia de uma
alimentacao equilibrada.
Reconhecer que a escolha dos
alimentos influéncia o bem estar
dos individuos.

Enriguecer a experiéncia individual
e coletiva dos alunos.

Assumir-se como consumidor
informado na escolha de alimentos.
Reconhecer a importancia da
digestao.

Toda a
comunidade
escolar

31

Dia do Halloween —
Decoracéo de
abdéboras

Lanche assustador

Reviver a tradicéo.

Desenvolver a criatividade.

Motivar para a aprendizagem e
conhecimentos de outras linguas e
culturas.

Incentivar o conhecimento de outras
tradicOes festivas, nomeadamente a
tradicdo popular inglesa.

Celebrar festividades de outras
culturas.

Proporcionar ocasifes ludicas.

Toda a
comunidade
escolar e
professora de
inglés
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novembro
Dia de S. Martinho — | Vivenciar e valorizar as tradi¢des. Toda a
magusto e jogos Promover atitudes de partilha. comunidade
Reconhecer a natureza como fonte | escolar
de matérias-primas.
Dia do Colégio Comemorar o aniversario do colégio. | Toda a
Atividade surpresa Proporcionar o conhecimento da comunidade
histdria do colégio. escolar

Homenagear o colégio.
Proporcionar momentos ludicos.

Thanksgiving day
(Dia de Acao de
Gracas) — almoco
tipico e jogos

Promover a escrita da lingua
inglesa.

Sensibilizar para diferentes culturas
e tradicoes.

Proporcionar aos alunos um almoco
com o tipico peru.

Proporcionar momentos ludicos e
de confraternizacao entre os
participantes.

Alunos do inglés
e professora de
inglés

Dia mundial da
ciéncia- trabalho de
pesquisa

Desenvolver o espirito de
investigacao.

Motivar os alunos para o estudo das
ciéncias.

Desenvolver a criatividade e a
autonomia nas ciéncias.

Enaltecer o papel da ciéncia para o
desenvolvimento humano.

Professoras e
alunos do 1° ciclo

dezembro
Gingerbread Man— | Promover a diversificagao cultural. Toda a
Confecéo de Apelar a criatividade. comunidade
biscoitos Promover a escrita inglesa. escolar e
Lanche final de Sensibilizar para diferentes professora de
periodo tradicdes e culturas. inglés
Proporcionar momentos ludicos.
Promover o convivio entre alunos.
16 Missa de Natal — Valorizar a familia. Toda a
oferta de presentes Fomentar o gosto de partilha. comunidade
Aprender a respeitar e a valorizar o | escolar e
outro. respetivas
Sensibilizar os alunos para o familias
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espirito natalicio.
Dar a conhecer a histéria de Natal
na celebracdo e com cantares.

janeiro
3-1°ano
4 —20ano | Reunido com os Avaliar o periodo anterior. Encarregados de
5_3%ano encarregados de Informa~r 0S encarregados de educacéo e
5_2%ano educacao educacéo sobre o desempenho professoras
escolar dos seus educandos.
Fazer o balan¢o do 1° periodo.
N Dar a conhecer o projeto curricular
2@“‘%(& proposto para o 2° periodo, de cada
2T turma.
Incentivar o envolvimento dos pais
no percurso escolar dos seus filhos.
Desenvolver o gosto pelas cancdes
5 Dia de Reis — populares. Alunos do 1° ciclo

elaboracao de coroas

Desenvolver atividades de
expressao plastica.

Preservar e valorizar as tradigcoes.
Promover o convivio.

Desenvolver a capacidade criativa.

e infantil e
respetivas
professoras e
educadoras

fevereiro

Comemoracao do
carnaval, com desfile
de mascaras.
Pancake day race

Conhecer as tradicdes desta festa.
Desenvolver a criatividade, o
imaginario, a fantasia e
socializagéo.

Promover os costumes e tradicoes.
Promover a diversidade cultural e
tradicBes de outros paises.

Todos os alunos,
respetivas
professoras e
educadoras e
professora de
inglés

13-
Educadora
Ana

14-
Educadora
Alexandra

Reuniao de pais-
pré-escolar

Avaliar o periodo anterior.

Informar os encarregados de
educacéo sobre o desempenho
escolar dos seus educandos.
Promover o envolvimento
construtivo dos pais/ encarregados
de educacgéo na acéo educativa.
Dar a conhecer os temas a
trabalhar ao longo do 2° semestre.

Encarregados de
educacéo e
educadoras
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marco

21 ‘ Dia da arvore-

Reconhecer as plantas como bens

Alunos do pré-

plantar uma arvore preciosos a serem preservadas. escolar e
Sensibilizar para os cuidados a ter | respetivas
com a natureza. educadoras
Mostrar as varias utilidades das
arvores.

Proporcionar momentos de contacto

com a natureza.

Dar a conhecer os fatores naturais

necessarios para o crescimento de

uma planta.

23 Lanche de final de Promover a diversificacao cultural. Toda a

periodo — Pascoa. Apelar a criatividade. comunidade
Decoracéo das Promover a escrita inglesa. escolar e
cestas Sensibilizar para diferentes professora de

tradicdes e culturas. inglés

Proporcionar momentos ludicos.
Promover o convivio entre alunos.

3° Periodo (de 9 de abril a 30 de junho)

abril
9-1°ano | Reunido com os Avaliar o periodo anterior. Encarregados de
encarregados de Informar os encarregados de educacao e
10 - 2° ano | educagéo educacéo sobre o desempenho professoras
escolar dos seus educandos.
11 -3%ano Fazer o balango do 2° periodo.
Dar a conhecer o projeto curricular
proposto para o 3° periodo, de cada
12 - 4°ano turma.
NS Incentivar o envolvimento dos pais
25...... € no percurso escolar dos seus filhos.
R
20 Dia Nacional dos Estabelecer relacdes entre passado | Alunos do 1° ciclo

Monumentos e
sitios — ida de metro
a baixa portuense e

|| visitar alguns
edificios historicos

e presente.

Promover o interesse pela
preservacao do patrimoénio historico.
Fomentar o gosto pela historia de
Portugal.

Desenvolver o espirito de
observacéo.

e respetivas
professoras
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Data a
combinar

A conversa com
uma escritora

Desenvolver as metas de
aprendizagem relacionadas com a
compreensao oral.

Apropriar-se de novas palavras.
Desenvolver o vocabulario, através
de tarefas de preparacéo prévia da
atividade.

Respeitar as regras do discurso
oral.

Despertar o gosto pela leitura.
Desenvolver o espirito critico.
Facultar uma oportunidade de
interagirem diretamente com uma
escritora.

Toda a
comunidade
escolar

maio

Dia do Sol —visita de
um dermatologista

Enriguecer a experiéncia individual
e coletiva.

Promover o contacto direto com a
Natureza.

Reconhecer a importancia do Sol na
vida dos seres vivos.

Despertar para os cuidados a ter
com o sol.

Distinguir o dia da noite.
Reconhecer os comportamentos do
Sol nas diferentes estacdes do ano.

Alunos do pré-

escolar e
respetivas
educadoras

18

Dia Internacional
dos Museus —visita
ao museu

Sensibilizar para os cuidados a ter,
seguindo as regras implementadas
pela instituigéao.

Reconhecer a mensagem passada
pelos museus e objetos ai
existentes.

Compreender a necessidade e
importancia da existéncia de
museus.

Compreender a necessidade e
importancia da preservacéao de
materiais que nos permitem
reconhecer o passado.

Aproximar os alunos da realidade
envolvente.

Alunos do 1° ciclo

e respetivas
professoras
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Junho

Passeio escolar

(lugar a definir)

Fomentar relagdes de proximidade
entre todos os intervenientes.
Promover atitudes de respeito e
entreajuda.

Favorecer comportamentos de
conservacgao e respeito pela
natureza.

Desenvolver o espirito de alegria,
convivio e amizade entre todos.

Toda a
comunidade
educativa

30

Festa final (manha)

Piquenique da
familia (almoco/
tarde)

Fortalecer o sentimento de pertenga
a um grupo.

Promover o relacionamento entre a
familia e a comunidade escolar.

Consciencializar para o valor da
familia na sociedade.

Promover relagdes entre os
membros da familia e comunidade
escolar.

Fomentar a partilha de saberes,
sensibilidades e experiéncias.
Promover as relagdes interpessoais
entre toda a comunidade Educativa.
Alargar a insergéo da escola no
meio.

Toda a
comunidade
educativa e
familiares.

julho

Reunides do 1°
ciclo

Avaliar o periodo anterior.
Informar os encarregados de
educacéo sobre o desempenho
escolar dos seus educandos.
Fazer o balanc¢o do 3° periodo.

Professoras do 1°
ciclo e respetivos
encarregados de

educacéo

Reunides do pre-
escolar

Avaliar o periodo anterior.
Informar os encarregados de

Educadoras do
pré-escolar e

educacéo sobre o desempenho respetivos
escolar dos seus educandos. encarregados de
educacéao
2a27 Praia Proporcionar momentos ludicos. Toda a
Adquirir e desenvolver comunidade
competéncias fisico-motoras. escolar

Promover o convivio entre os
participantes.
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N4

Mo sol

i
—

nascente Externato Sol Nascente — Porto
Datas a | Visitas de estudo a | Proporcionar momentos ludicos e Toda a
definir realizar durante o pedagdgicos em conformidade com | comunidade
ano letivo as metas/ temas de aprendizagem. | escolar
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